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Jeden za wszystkich, wszyscy za jednego!

Stowo ,solidarno$¢” kojarzy sie wielu osobom z ogolnopolskim Niezaleznym
Samorzgdnym Zwigzkiem Zawodowym ,Solidarno$¢”!, ktory powstat w 1980 roku, by
broni¢ robotnikdw stoczni gdanskiej. ,Solidarnos¢” szerzej rozumiana skupiata opozycje
i ludzi niezadowolonych z éwczesnych rzgdéw. Wspotczesnie rozumiana solidarnos¢ to
takze niesienie pomocy i wsparcia ludziom w potrzebie lub nieszczesciu bez oczekiwania
wdziecznosci. Mozna powiedziec, ze jest to idea, ktdra taczy jakas grupe ludzi i wyptywa
z empatii i z potrzeby dziatania we wspolnym celu. To takze dzielenie sie obowigzkami i
obcigzeniami tych, ktorzy chcg pomagac innym, pokrzywdzonym przez los, polityke,
kataklizmy naturalne itd.

Czy obecnie istnieje potrzeba, aby byc¢ solidarnym z Polska i Polakami zyjgcymi w kraju
oraz poza jego granicami?

Solidarnie pomagamy innym!

Moim zdaniem solidarnos¢ Polakow poza granicami kraju jest bardzo wazna,
zaréwno dla pomagajgcych, jak i potrzebujgcych pomocy w Polsce. Mysle, ze ta idea
pozwala Polakom na obczyznie czu¢ zwigzek z ojczystym krajem, czucC sie potrzebnym,
wspomagac biednych, ktérym trudno sie byto odnalez¢ w nowej rzeczywistosci po upadku
komunizmu. Jednym z przyktadow takiej dziatalnosci charytatywnej jest ,Komitet Pomocy
Dzieciom Polskim” dziatajgcy w Kanadzie w moim miescie Montrealu. Pani Sp. Maria
Zascinska? byta dtugoletnig szefowg tej fundacji i dokonata rzeczy niezwyktych wykazujgc
sie niesamowitg solidarnoscig z rodakami i mitoscig do ludzi. Organizacja ta wspomaga
zaktady opiekunczo-wychowawcze w Polsce, jak rowniez wspiera organizacje polonijne
i miodziezowe w Quebec’u. Dzieki Funduszowi Lisowskich-Smykowskich udziela
stypendiéw wyrownujgcych szanse edukacyjne miodziezy polskiej. Niesie takze pomoc
polskim instytucjom opiekujgcych sie osobami przewlekle chorymi i niepetnosprawnymi.
Srodki finansowe pochodzg z kiermaszoéw, piknikéw, rewii mody itp. organizowanych
przez cztonkéw komitetu. Wydarzenia tego typu sg okazjg dla Polonii montrealskiej do
wspolnego spotykania sie i uczestnictwa w réznego rodzaju akcjach charytatywnych, a
takze kultywowania tradycji polskich i pielegnowania idei solidarnosci.



Solidarno$¢ w naszej szkole

Kolejnym wyrazem pieknej solidarnosci Polakéw z rodakami byta akcja pomocy
jednej rodzinie w mojej polskiej szkole im. Mikotaja Kopernika w Montrealu. Mam na mysli
trojke nastolatkow, ktdrzy uczeszczajg do szkoty od wielu lat. Dwoje z nich znam bardzo
dobrze, poniewaz chodzag do tej samej klasy co ja. Czesto rywalizuje z nimi w réznych
konkursach recytatorskich. Gdy dowiedzieliSmy sie, ze ich ojciec w nagty sposob zmart,
Pan kierownik naszej szkoty bez wahania zaproponowat zbiorke pieniedzy, aby w ten
spos6b pomoc dotknietej nieszczesciem rodzinie. Na jego apel wszyscy rodzice
odpowiedzieli licznie oferujgc sktadki wedtug swoich mozliwosci.

Polacy solidarnie zbierajg pienigdze

Polacy chetnie angazujg sie w wolontariat akcyjny np. zbiérki funduszy lub
artykutow réznego rodzaju. W Polsce co roku na obszarze catego kraju, organizowane
sg tego typy akcje takie jak ,Polak z sercem” czy ,Wielka Orkiestra Swigteczne;
Pomocy™. Solidarna akcja ,Polak z sercem” organizowana jest przez Katolickie
Stowarzyszenie Mtodziezy i niesie pomoc rodakom na Wschodzie, ktérzy w sposéb
szczegolny potrzebujg wsparcia. Miejsca zbiorki zywnosci i produktow chemicznych czy
papierniczych sg przede wszystkim w parafiach, sklepach i szkotach. W zesztym roku
zgromadzono ponad 11 ton produktdéw, ktore zostaty przekazane potrzebujgcym
mieszkajgcym w Biatorusi i Ukrainie.

Z kolei, akcja ,Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy” zajmuije sie zbiérkg funduszy na
zakup sprzetu na oddziaty medyczne w catej Polsce. Fundacja ta najczesciej kojarzy sie
ze styczniowg publiczng zbidrkg pieniedzy zwang Finatem WOSP. Posrdd $niegéw i
mrozow solidarnie na ulice wychodzg tysigce wolontariuszy i miliony Polakow, by
wspolnie zbieraC¢ pienigdze na konkretny, wczesniej wytyczony przez Fundacje
medyczny cel. Do tej pory, fundacja zbierata miedzy innymi, aby ratowac dzieci
poszkodowanych w wypadkach, dzieci z chorobami nerek, takze zeby ratowac zycie
niemowlat i jeszcze wiele innych istnien ludzkich.



Solidarnie ratujmy nasza ziemie

Solidarnos¢ jest réwniez bardzo wazna z punktu widzenia ekologicznego.
Dziatajgc wspolnie w sposob charytatywny ratujemy nasza planete zapewniajgc lepszg
przysztos¢ nastepnemu pokoleniu. W XXI wieku wielkim problemem, wobec ktorego
stanefa ludzkosc jest problem zmieniajgcego sie klimatu i zanieczyszczenie. W obliczu
tej sytuacji, naszym obowigzkiem jest, solidarne ratowanie naszej planety, ktéra w wyniku
dziatalnosci cziowieka ,choruje” coraz bardziej. Dowodow $wiadczgcych o
nieodwracalnych zmianach na ziemi nie brakuje. Jednym z przyktadow jest topniejgca
powtoka lodowa na Antarktydzie i Arktyce. 13 Lutego 2020 roku telewizja podata do
wiadomosci, ze ,od Pine Island, najszybciej topniejgcego lodowca na Antarktydzie,
oderwat sie wtasnie fragment gory lodowej wielkosci Malty®”. Z kolei Afryka, ktéra za
zmiany klimatyczne odpowiedzialna jest w minimalnym stopniu jest nimi najbardziej
dotknieta. Obszar Afryki objety dramatyczng suszg obejmuje caty wschod i potudnie
kontynentu. Dostep do wody pitnej wzbudza konflikty wérdd réznych plemion i prowadzi
do wojen i ludobodjstwa. Kraje rozwijajgce sie jak Chiny i Indie zmagajg sie regularnie z
zanieczyszczeniem powietrza. 27 lutego 2020 ogolnopolski dziennik Rzeczpospolita
opublikowat alarmujgcy artykut pod tytutem ,Rekordowy smog dusi Delhi. Licznikom
zanieczyszczen zabrakto cyfr’, w ktéorym napisano: ,Wedtug uzywanej w Polsce skali
jakosci powietrza (AQl), stezenie PM2,5 na metr szeScienny powietrza przekraczajgce
120 oznacza, ze sytuacja jest "bardzo zta". W niedziele liczniki w Delhi zatrzymaty sie na
wskazaniu 999.” 6 Biorgc pod uwage te alarmujgce fakty mysle, ze wszyscy powinnismy
solidarnie mobilizowac sie wtgczajgc w rézne akcje pomocy. Przyktadem dla wszystkich
jest z pewnoscig mtoda aktywistka klimatyczna Greta Tunberg, ktora w szczegodlny
Sposob swoja postawg i czynami nawotuje do pracy spotecznej w celu ratowania naszej
planety.

Ruch solidarnosci 1980 roku zapoczagtkowat wielkie zmiany w Europie. Wiele
krajow odzyskato niepodlegtosc. Byt to dtugi i trudny proces, ale warto byto walczy¢ o
wolnosc¢, cho¢ wtedy wydawato sie wszystkim, ze to nieosiggalne. Tak samo solidarna
walka o ,zdrowie” naszej planety wydaje sie dzis trudna. Nie nalezy sie jednak zniechecac
i trzeba solidarnie wtgczy¢ sie w akcje ratowania Ziemi. Angazujgc sie ochoczo w
wolontariaty i zbiorki funduszy réznych organizacji nie tylko pomagamy naszym rodakom,
ale réwniez naszg postawg dajemy przyktad innym, ze wspodlnie mozemy o0siggngc
wybrany cel i pomdc ludziom w potrzebie. Na podstawie opisanych przyktadéw
solidarnosci uwazam, ze obecnie istnieje potrzeba, aby by¢ solidarnym z Polskg i
Polakami zyjgcymi w kraju oraz poza jego granicami.



1,Solidarnos¢” - Niezalezny Samorzadny Zwigzek Zawodowy -
ogolnopolski zwigzek zawodowy powstaty w 1980 dla obrony praw
pracowniczych, do 1989 réwniez jeden z gtownych osrodkéw
opozycji przeciw rzadowi Polski Ludowej i komunizmowi.
Poczatkowo duze wptywy polityczne organizacji w |ll Rzeczypospolitej (np. akcja
wyborcza Solidarnos¢” w latach 1997-2001) ulegty nastepnie znacznemu ostabieniu.
,o0lidarnos¢” powstata na bazie licznych komitetéw strajkowych (w tym
Miedzyzaktadowego Komitetu Strajkowego w Gdansku), ktére z czasem przeksztatcity
sie w komisje zatozycielskie Niezaleznego Samorzgdnego Zwigzku Zawodowego —
Solidarnosé. NNSZ ,Solidarno$¢” zostat zaaresztowany 10 listopada 1980 roku przez Sad
Wojewddzki w Warszawie. (zrédto Wikipedia)

2,Maria Zascinska” — prezes organizacji ,KPDP” od 1957 do 2015 roku, Tej dziatalnosci

' ~“® Pani Maria oddala sie bez reszty, catym swoim czutym sercem. Przybyla do
Montrealu po drugiej wojennej tutaczce poprzez Kresy, Iran i Anglle
Cierpienia, ktorych byta Swiadkiem sprawity, ze przez
cale zycie byla wrazliwa na innych, na ich
nieszczescia i niedole. W Montrealu, nosita
przydomek ,Marysia od pierogow”, dlatego bo wyrabiata i
sprzedawata wraz z innymi paniami pierogi i w ten sposob
zbierata fundusze na rzecz dzieci. Corocznie przekazywata 20
tys. dolaréw kanadyjskich na instytucje zajmujgce sie kalekimi
dzieCmi. Zmarta 29 pazdziernika 2018 roku, miata 96 lat. (zrodto:
http://www.kpdp.ca/about.html)
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3,,Polak z sercem” — Akcja ,Polak z sercem” to dziatanie, ktorego
adresatami sg Polacy mieszkajgcy na Biatorusi i Ukrainie.
Organizatorem akcji pomocy jest Katolickie Stowarzyszenie
Mtodziezy powotane przez Konferencje Episkopatu Polski
dekretem z dnia 10.X.1990. Dziata na terenie catej Polski w
spos6b zorganizowany, staty i trwaty, podejmujgc okreslone P¥LAK
zadania i dziatania, tak w Kosciele (parafii), jak i w $wiecie Z SERCEM
($rodowisku). Zrédto: http://ksm.org.pl/polak-z-sercem

4, Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy (WOSP)” — Fundacja
o charakterze filantropijnym, ktérej podstawowym celem wedtug . |k .
statutu jest ,dziatalnos¢ w zakresie ochrony zdrowia polegajgca wie aor klEStfﬂ

na. ratqwanlu zycia chorych osob,. w szcze.go.lnosql d.ZI?CI i $wlafEtII’le
dziatanie na rzecz poprawy stanu ich zdrowia jak rowniez na
dziataniu na rzecz promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej”. Pﬂmoty




Najbardziej znang forma dziatalnosci Fundacji jest coroczna, ogdlnopolska impreza
rozrywko-medialna o charakterze charytatywnym, nazwana Finatem Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy. Podstawowym elementem Finatu jest granie ,wielkiej orkiestry”,
czyli odbywajgce sie w catej Polsce (a takze poza granicami) koncerty muzyczne, z
ktorych dochdd przeznaczany jest na cele Fundacji, oraz inne wydarzenia organizowane
w ramach finatu, jak np. rézne imprezy kulturalne i sportowe. W czasie Finatu
organizowanych jest rowniez wiele innych form zbidrki funduszy, z ktérych najwazniejszg
jest publiczna kwesta na ulicach miast (a takze wsi) prowadzona przez licznych
wolontariuszy. Zebrane pienigdze sg przeznaczane na z gory ustalone cele zwigzane z
ochrong zdrowia, szczegolnie zdrowia dzieci.

Od 1 wrzesnia 2004 roku Fundacja ma status organizacji pozytku publicznego.
Przekazane na konto fundacji 1% podatku dochodowego jest przeznaczane m.in. na
wsparcie hospicjow dzieciecych, wyposazenie oddziatow psychiatrycznych dla dzieci i
miodziezy, zakup defibrylatoréw, zakup sprzetu do ratowania zycia i zdrowia dzieci
(zrodto Wikipedia) https://www.wosp.org.pl/

Shttps://www.tvp.info/46631925/antarktyda-stracila-gore-lodowa-wielkosci-malty-zobacz-
jak-to-wygladalo
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