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Nazywam sie Roya Grebosz-Hosseini. Urodzitam sie i mieszkam w Montrealu, w
Kanadzie. Polska jest mi jednak bardzo bliska. Wiedze o Polsce, o historii,
tradycjach i warto$ciach przekazuje mi moja mama, nauczyciele z polskiej szkoty
oraz inni Polacy, ktorych znam tu w Montrealu. Bycie w tym $rodowisku daje mi
poczucie posiadania duzej, polskiej rodziny. A ta rodzina skfada sie z wielu
wspaniatych ludzi, ktérych potaczyly te same korzenie. Wierze, ze trzymanie sig
razem jest bardzo wazne, bez wzgledu na to, gdzie sie jest na Swiecie.

“Solidarnos¢” to bardzo wazne stowo dla Polakéw. Po raz pierwszy o
“Solidarnosci” ustyszatam w polskiej szkole. Potgczyta ona miliony Polakéw
walczgcych o wolnosé i zmiany w czasach, kiedy Polska znajdowata sie w trudnej
sytuacji i pod wptywem komunistycznej Rosji. W tym roku bedzie sie obchodzic¢ 40
lat powstania Niezaleznego Samorzadnego Zwigzku Zawodowego NSZZ
,Solidarnosc¢” (1980 rok). ,,Solidarnos¢” byt to ruch, ktdry zaczat sie w Stoczni
Gdanskiej i doprowadzit do obalenia komunizmu i zmiany ustroju w Polsce na

demokratyczny.

Mysle, ze solidarnosé miedzy ludzmi jest bardzo wazna, poniewaz zbliza
walczgcych w tej samej sprawie. Solidarne dziatanie dodaje odwagi tym, ktorzy w
pojedynke nie byliby w stanie osiggngé zamierzonych celow.

Dla mnie solidarno$¢ dzisiaj oznacza wspdlnote i gotowos¢ niesienia pomocy
innym. Niedawno miatam wielkg przyjemnos¢ poznac panig Magde D., ktéra byfa
bardzo mita, zgodzita sie na wywiad dotyczacy jej pracy lekarza i oprowadzita mnie
po szpitalu, w ktérym pracuje. Jej rodzice wyjechali z Polski na fali emigracji
solidarnosciowej na poczatku lat 80-tych. Pani Magda miata wtedy zaledwie kilka
lat. Dzi$ przyjmuje pacjentow na “urgence” czyli jest lekarzem pierwszej pomocy
w jednym z montrealski szpitali.



Chciatabym przedstawi¢ Paristwu panig Magde, osobe, ktdra na co dzien pomaga ludziom, jest
doktorem na oddziale pogotowia ratunkowego w Montrealu, w Kanadzie. W przesztosci
uczestniczyta w wielu misjach zagranicznych pomagajac ludziom w potrzebie oraz w czasie
kryzysu. Mysle, ze jej zycie jest przyktadem solidarnosci z innymi ludzmi.

Styszatam o wielu pani misjach, o ktdrych troszke powiedzieli mi pani rodzice. Czy mogtaby mi
pani opowiedziec¢ cos wiecej ?

e Czy wydarzyto sie cos specjalnego w pani zyciu, co sprawito, ze chciata pani zostac lekarzem?
Czy rodzice popierali ten wybor?

- Kiedy miatam 15 lat i w telewizji zobaczytam reklame z prosbg o fundusze dla organizacji,
ktora pomaga ludziom w Afryce, to od razu poczutam chec bycia tam na miejscu aby tym
ludziom pomagac. Medycyna byta dla mnie najlepszym sposobem, by ten cel osiggnac. Bytam
dobrg uczennicg, lubitam sie uczy¢ nawet w czasach wolnych... ale zwfaszcza zainspirowat mnie
lekarz, ktorego spotkatam w kiosku salonu kariery w szkole. Powiedziat mi, ze kiedy sie jest
lekarzem, zaden dzien nie jest podobny do drugiego, i ze jako lekarz, moje zycie nigdy nie
bedzie rutynowe. To mi sie strasznie spodobato! Co do rodzicéw, z poczgtku nie bytam pewna,
bo moi rodzice nie lubili lekarzy i stosowali wytgcznie srodki naturalne, by nas leczyc.
Zartowatam wiec z kolegami, ze jako lekarz, bede czarng owca rodziny. Oczywiscie, byt to zart.
Rodzice zawsze byli ze mnie dumni, cokolwiek bym robita.

e Jak zaczefa sie pani przygoda z wyjazdami na misje? Interesuje mnie szczegdlnie ta pierwsza
misja w Kamerunie, w Afryce z siostrami Pasjonistkami. Kim one sg, czy byty wsrdd nich polskie
siostry? Jaka byta pani rola tam na miejscu?

- Na medycynie bytaasocjacja zwana CASI « Comité d’action sociale et internationale » (Komitet
akcji spotecznej i miedzynarodowej), ktora byta stworzona przez studentow, ktorzy, jak ja,
marzyli o uczestniczeniu w misjach humanitarnych. Ta asocjacja wspiera inicjatywy studentow
w organizacji i w finansowaniu stazu obserwacyjnego akcji miedzynarodowej. Bytam wtedy
zaangazowana w dziatalnosc artystyczng w muzycznym zespole mtodziezowym w kosciele
polskim w Montrealu. Ta grupa byta dyrygowana przez siostre Pasjonistk e, ktéra umozliwila mi
kontakt z polskimi siostrami Pasjonistkami na misji w Kamerunie. Siostry Pasjonistki dziatat y
wtedy w Kamerunie (w Tigaza, na wschodzie — najbiedniejsza czes¢ Kamerunu) juz od 10 lat.
Kiedy przyjechaty, nie miaty prawie nic — tylko ich wyksztatcenie i umiejetnosci pielegniarskie i

- nauczycielskie, i duzo, duzo dobrej woli. W ciggu 10 lat, zbudowaty ambulatorium i szkote, ale
tez jezdzity do odlegtych wiosek, aby szczepic dzieci i leczy¢ ludzi, pomagac im zorganizowaé
szkoty dla dzieci, a takze organizowac wspdlne akcje prowadzgce do polepszania ich stanu
zdrowia lub zycia.




Moja rolg byto raczej obserwowanie, bo dopiero co zaczynatam uczy¢ sie medycyny.
Pomagatam gdzie potrafitam, tu i tam, w aptece, w ambulatorium, i uczestniczytam w zyciu
codziennym siostr i w lokalnej czesci asocjacji Jeunesse du Monde.




e Styszatam réwniez, ze nalezata pani do organizacji takich jak Médecins Sans Frontieres
(Lekarze bez granic) oraz Médecins du Monde (lekarze Swiata) . Jakie zadania nalezaty do pani
na misji na Sumatrze w Indonezji, w miejscu gdzie byto trzesienie ziemi? Co byto najtrudniejsze?

- Bytam lekarzem wolontariuszem dla Médecins du Monde Canada i Médecins du Monde
France. Filozofia Medecins du Monde (mtodszy braciszek Medecins sans Frontieres) jest
solidarna pomoc nie tylko na arenie miedzynarodowej, ale takze lokalnie, aby nie zapomniec o
tych ludziach zmarginalizowanych, biednych i opuszczonych przez system w krajach
uprzemystowionych. Pracowatam wiec takze z ludZzmi na ulicach montrealskich, i bytam na
misjach zagranicznych: na Sumatrze po tsunami i w okolicy Kaszmiru w Pakistanie po trzesieniu
ziemi. Najwiekszym wyzwaniem byto organizowanie stuzby zdrowia - byto to wazniejsze niz
samo leczenie. Po takich katastrofach naturalnych, szpitale sg zniszczone lub uszkodzone i
brakuje pracownikow, produktow medycznych, lekarstw... Leczylismy drobne problemy, jak
niezyty jeliti Swierzb, a tez rozdawalismy lekarstwa ludziom z chronicznymi chorobami, jak
cukrzyca i wysokie cisnienie. No i tez widzielismy, ludzi ktérzy byli w psychologicznej traumie -
ale o dziwo, nie byto ich tak wiele. Ludzie byli bardzo dzielni! Pomagali sobie wzajemnie i

probowali, jak mogli, odbudowac swoje zycie.




@ Czy nie jest trudno znaleZ¢ grupe ludzi gotowych do wyjazdu w miejsca gdzie byty katastrofy
naturalne, gdzie narazajg wtasne zycie? Czy ta solidarna misja w Pakistanie roznita sie od tej
- misji na Sumatrze, obydwa te miejsca dotknigte byty trzesieniem ziemi?

- Kiedy zdarzajg sie katastrofy naturalne, to bardzo duzo organizacji i ludzi jest gotowych
pomagac innym. Po tsunami w roku 2004 byto az za duzo zasobow i pieniedzy przeznaczonych
na te pomoc. Po trzesieniu ziemi w Pakistanie tez wiele organizacji si € tam zebrato, by pomac
ofiarom katastrofy. Katastrofy naturalne majg duzg widocznos¢ w mediach i wyzwalajg duzo
empatii. Niestety, sg tez chroniczne problemy i niesprawiedliwosci, ktore ciggle istniejg i trwaj
3, ale mniej sie o nich mowi w mediach, wiec przyciaggajg mniej uwagi. W przypadku moich
misji, moi koledzy pozostajgcy na miejscu w montrealu czuli, ze tez w nich partycypuja dzielgc
sie moimi dyzurami podczas, gdy ja wyjezdzatam pomagac innym. Byli wiec ze mng solidarni.

@ Czy uczestnictwo w tych misjach zmienito panig w jakis sposdb prywatnie i jako lekarza? Czy
ktéres z tych miejsc, wydarzen albo moze kto$ zapadt pani szczegdlnie w pamieci?

- Kazde doswiadczenie byto inne i wzbogacajace. Za duzo jest tych wydarzen w mojej pamieci,
aby je wszystkie opowiedzie¢! W sposdb ogdlny, najbardziej zostato mi poczucie solidarnosci z
ludzkoscig. Na kazdej z tych misji spotykatam wspaniatych, inteligentnych, madrych, cieptych
ludzi - zwtaszcza wsrdd lokalnej ludnosci. Kiedy mysle o granicach i politycznych problemach




ktdre istniejg miedzy krajami, robi mi sie smutno. | ciggle jeszcze marze o Swiecie bez granic i
mozliwosci tatwego i bezpiecznego podrézowania po Swiecie, by poznac, jak wspaniata jest
ludzkos$¢ i jak wiele mozemy sie nauczyc spotykajac sie z innymi kulturami.

e Na koniec zadaje sobie i pani nastepujace pytanie. Jakie cechy charakteru trzeba posiadac¢, by
i$¢ z pomoca ludziom w potrzebie? Czy to odwaga, odpowiedzialnos$¢, bezinteresownosg, a
moze inne specjalne cechy charakteru?

- Poczucie solidarnosci, empatia i mitos¢ do ludzkosci.

e Dziekuje bardzo za ta rozmowe. Jest pani przyktadem na to, ze solidarnos¢ to nie tylko stowo,
ale praca dla innych.

- To ja dziekuje, za okazje do rozmowy na temat tak wazny, jakim jest ludzka solidarnosc.
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